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Vorwort

Der Anblick der funkelnden Sterne in einer klaren, mondlosen Nacht ist
wohl fiir fast jeden Menschen faszinierend. Die kleinen Lichtpunkte am
Himmel vermbgen uns zu begeistern, obwohl in unserer industrialisier-
ten Welt zahlreiche kiinstliche Lichter das Dunkel erhellen und die un-
terschiedlichsten optischen Reize zur Tag- wie zur Nachzeit auf uns ein-
fluten.

Fiir die meisten Menschen ist heute die Freude iiber das Leuchten der
Sterne das Erlebnis eines Augenblicks. Wenn man nicht von Berufs
wegen mit den Sternen zu tun hat, erlebt man nur selten den Himmel in
seiner Bewegung. Immerhin weil jeder, dass sich der Sternhimmel ver-
dndert, dass im Sommer das Sommerdreieck hoch am Himmel steht, im
Winter dagegen das Sternbild Orion und der helle Sirius zu sehen sind.

Noch vor wenigen Generationen, bevor Gaslampen und das kiinst-
liche elektrische Licht Einzug in den Alltag hielten, waren das Leuchten
der Sterne und der Tages- und Jahreslauf der Sternbilder fiir viele Men-
schen eine alltigliche, einprigsame und immer wiederkehrende Erfah-
rung. Die Sterne und ihre Anordnung am Himmel waren in das Ge-
déchtnis der Menschen tief eingegraben, der Eindruck der verschiede-
nen Teile des Sternhimmels menschliches Allgemeingut. Abgesehen von
Helligkeit, Farbe und Anordnung der Sterne waren die Bewegungen der
Sterne am Himmel bis zur Zeit der Erfindung mechanischer Uhren von
besonders grofer Bedeutung. So wie der Sonnenstand am Tag als Stun-
denzeiger fungierte, so regierte die Stellung der Sterne den Stundenlauf
der Nacht. Noch wichtiger als der Tageslauf war jedoch fiir alle vor-
industriellen Gesellschaften der Jahreslauf, der sich prizise in der jah-
reszeitlichen Stellung der Sterne ablesen ldsst. Mit den Sternen wech-
selten Frithling, Sommer, Herbst und Winter, der Stand der Sterne schien
geradezu das Signal fiir den Zug der Herden und der Vogel, fiir das
Erwachen der Natur, das Wachsen und Gedeihen der Vegetation, fiir
Reifen und Ernte, fiir Regen, Sturm und Kiilte zu sein.



Sternbilder aller Jahreszeiten schlugen sich in Sagen und Geschichten
nieder, und diese wurden wie alle Sagen miindlich tradiert, von Genera-
tion zu Generation weitergegeben. Mehr als der Sommer haben sich die
langen Winterniichte und die besonders eindrucksvollen Wintersternbilder
in den Sagen niedergeschlagen. Eine ganz besondere Rolle spielen ka-
lendarisch herausragende Daten wie die Sonnenwenden und die Tag-
und-Nacht-Gleichen, wobei hierbei wieder dem Winteranfang mit der
Wintersonnenwende die wichtigste Gruppe von Sagen zuzuschreiben
ist.

Die antike Mythologie ist stark durch Sternbilder gepriigt. So finden
wir in den griechischen Sagen Gotter, Helden und Démonen, die als
Sternbilder den Himmel bevolkern. Die Sonne, der Mond und die Pla-
neten werden in vielen Kulturen wegen ihrer Sonderstellung am Him-
mel mit méichtigen Gottern identifiziert.

Auch viele der einheimischen Sagen Mitteleuropas beziehen sich auf
den Sternhimmel. Der Bezug zum Sternhimmel ist aber in der Uberlie-
ferung, wie sie zumeist von den Sagensammlern des 19. Jahrhunderts
schriftlich fixiert wurde, nur bei verhiltnisméBig wenigen Sagen deut-
lich vermerkt. Viele andere Sagen lassen nicht explizit die Beziehung zu
den Sternbildern erkennen; der jahreszeitliche Bezug und damit die ka-
lendarische Verbindung lassen aber hiiufig den Schluss zu, dass die Sage
sich aus der Deutung eines Sternbildes ergibt. Manchmal ist die Inter-
pretation als Sternbildsage erst durch Vergleich von mehreren Sagen mit
verwandten Motiven und Handlungen abzuleiten, ohne dass ein Sternbild-
zusammenhang bewiesen werden kann. Vermutlich sind auch in vielen
anderen — hier nicht aufgefiihrten — Sagen Sternbildbeziige enthalten,
die schlecht erkennbar sind, weil z. B. die jahrezeitliche Einordnung in
der Uberlieferung verloren gegangen ist. NaturgemiB bieten Sagen ei-
nen weiten Spielraum fiir ihre Deutung. Auch wenn nicht in jedem Ein-
zelfall der Sternbildbezug zweifelsfrei ist, so macht doch die Zusam-
menstellung der Sagen, die auf Sternbilder hinzuweisen scheinen, deut-
lich, dass die Sternbildsagen eine ganz wichtige Gruppe einheimischer
Uberlieferungen darstellen. Als Sternbildsagen werden hier solche Sa-
gen bezeichnet, die ihrem Inhalt nach mit Sternbildern zusammenhin-
gen oder bei denen ein solcher Zusammenhang zumindest wahrschein-
lich ist.




Im folgenden sind Sagen aus Thiiringen und angrenzenden Gebieten —
Niedersachsen, Sachsen-Anhalt, Sachsen, Franken und Hessen — zusam-
mengestellt, die eine jahreszeitliche Zuordnung besitzen und sich als
Sternbildsagen interpretieren lassen.

In den einheimischen Sagen begegnen wir vielfach Motiven, die sich
als direkte Parallelen zu den antiken Sternbildern und Sternbildsagen zu
erkennen geben. Es gibt jedoch auch ganz andere Interpretationen der
Konstellationen am Himmel, als wir sie aus der Mythologie des Mittel-
meer-Raumes kennen. Mit ihnen tut sich eine neue Welt faszinierender,
bodenstindiger himmels- und kalenderbezogener Traditionen auf, die
wahrscheinlich sehr tief reichende Wurzeln hat. Viele der Sagenmotive
kamen wohl nicht erst aus dem Mittelalter auf uns, sondern stammen
schon aus der Vorgeschichte, ja vielfach wohl bereits aus der Zeit der
frithen einheimischen Ackerbaukulturen der Bronze- und der Jungstein-
zeit. Da gerade in der Jungsteinzeit der Raum um den Harz — vor allem
im Nordosten, Osten und Stidosten — ein iiber praktisch drei Jahrtausen-
de hinweg besonders intensiv besiedelter und landwirtschaftlich genutzter
Bereich war, ist davon auszugehen, dass in dieser Zeit hier entwickelte
Traditionen und Uberlieferungen weit nach Mitteleuropa und wohl auch
dariiber hinaus ausstrahlten. Die kalenderbezogenen Handlungen und
Motive der einheimischen Sagen kiinden von der frithen Bedeutung ei-
ner systematischen Beobachtung des Himmels und von der allegorischen
Interpretation der Verteilung der Gestirne am Himmel und ihrer Bewe-
gung im Tages- und Jahreslauf.

So mdchte diese Zusammenstellung von Sagen Begeisterung fiir eine
sehr alte Schicht miindlicher Traditionen wecken. Diese Sagen sollten
als Ausdruck [ritherer niitzlicher, ja praktisch unverzichtbarer und doch
zugleich stark emotionsgeladener und zutiefst religios geprigter Denk-
weisen begriffen werden. In diesem Sinne sind gerade die Sternbild-
sagen als unschitzbare Quelle frithen Gedanken- und Kulturgutes, aber
auch als ergreifende und bewegende heimatliche Uberlieferungen zu
verstehen.



FRUHJAHRSSAGEN

Der ewige Fuhrmann

Einmal wollte ein Bauer an einem Stillen Freitag, dem Karfreitag, heim-
lich Holz aus dem Wald holen. Er hatte sich iiberlegt, dass an diesem
hohen Feiertag der Forster nicht im Walde sei und er so ungestort seine
Fuhre nach Hause bringen kénne. Der Knecht machte Einwéinde wegen
des hohen Feiertages, aber der Bauer liel3 keine Bedenken gelten, und so
musste der Knecht wohl oder iibel mitkommen. Die beiden schlugen im
Wald Holz und hatten bald ihren Wagen voll. Wihrend der Knecht auf
Geheill des Bauern bereits mit dem Wagen nach Hause fahren sollte,
machte es sich der Bauer auf einem Baumstumpf bequem und rauchte in
aller Gemiitlichkeit eine Pfeife. Als er sich jedoch auf den Heimweg
begeben wollte und aufzustehen versuchte, konnte er sich nicht erhe-
ben. Er war auf dem Baumstumpf festgemacht und musste sitzen blei-
ben, wie er saf3.

Der Knecht wunderte sich sehr, als sein Herr so lange auf sich warten
lieB und beschloss schlieBlich, im Wald nach ihm zu sehen. Er war sehr
erstaunt, seinen Herrn in einer so misslichen und unerkldrlichen Lage
vorzufinden. Da es ihm nicht gelang, den Bauern zu befreien, blieb ihm
nichts weiter iibrig, als den Baumstumpf durchzusiigen. Wihrend die
Sige durch den Stumpf schnitt, blutete das Holz griisslich.

Der Bauer konnte zwar mit dem angewachsenen Rest des Baum-
stumpfs nach Hause gehen. Er wurde spiter aber als Sternbild an den
Himmel versetzt. Dort muss er fiir ewige Zeiten den Wagen fahren. Sein
Fuhrwerk sind die Plejaden, das Siebengestirn, von dem vier Sterne die
Rider darstellen, wihrend die drei tibrigen die Pferde verkorpern.'

Mit dem Hinweis auf Fuhrmann und Plejaden ist diese Sage unmittel-
bar als Sternbildsage ausgewiesen. Die Handlung am Karfreitag stellt



die Sage in das zeitige Friihjahr. Die Plejaden sind zu dieser Jahreszeit
nur am Abend kurz vor ihrem Untergang zu sehen. Der Termin der letz-
ten Sichtbarkeit der untergehenden Plejaden am Abend wird allgemein
als Eckdatum fiir den Beginn des Ackerbaujahres in der Vorgeschichie
angenommen. Der Hauptstern Capella des Sternbildes Fuhrmann ist in
unseren Breiten zirkumpolar, d. h. er sinkt nie unter den Horizont. So
scheint es, als ob der Fuhrmann mit Capella die unter ihnen stehenden
Plejaden auch wdahrend ihrer Nichtsichtbarkeit fiihren wiirde. In Friih-
lings- und Frithsommerndichten, wiihrend die Plejaden unter dem Hori-
zont stehen, findet sich Capella eher unauffiillig tief im Norden. Mit
dem Aufstieg in der spéten Nacht scheint der Fuhrmann dann das Wie-
dererscheinen der Plejaden in der Morgenddmmerung zu leiten.

Frau Perchtas Bier in Dobritz

Bei Débritz im Orlagau gibt es einen dreieckigen Acker, auf dem Frau
Perchta zur Friihlingszeit zu pfliigen pflegt. Dort begegnete einstmals
die Perchta zur Abendzeit einem Midchen.

Das Médchen war von Dobritz nach Bodelwitz geschickt worden,
um Bier zu holen. Als es auf dem Riickweg bei dem dreieckigen Acker
voriiberkam, rief Perchta, die auf ihrem Pflug saB, sie an, und forderte
das Bier.

Mit sichtlichem Behagen trank die vom Pfliigen durstig gewordene
Perchta die ganze Kanne leer. Das arme Médchen, das nicht zu wider-
sprechen wagte, musste mit ansehen, wie erst das Bier verschwand und
dann noch, wie Perchta den Rock hob und ihr Wasser in die Kanne lieB.

Perchta gab dem erschrockenen Midchen die auf diese Weise wieder
gefiillte Kanne zuriick, sprach zu ihm: ,,Komm bald wieder!* und stopf-
te ihm dabei noch einige Holzspane in den Schuh.

Das Midchen wagte nicht zu widersprechen und brachte die Kanne
nach Hause, wie es sie von Perchta erhalten hatte. Mit Grauen und Ver-
wunderung sah es dann, wie die ihren sich das mitgebrachte Perchten-
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Bier schmecken liefien. Ganz anders als das Mddchen es erwartet hatte,
schien der Inhalt der Kanne kostlich zu sein und auf3erdem unerschopf-
lich, denn sooft auch ausgeschenkt wurde, kam immer frisches Bier aus
der Kanne.

Beim Ausziehen fand das Midchen in seinem Schuh anstelle der Holz-
spine sechs Goldstiicke. Erst wollte das Midchen nicht erzihlen, was
ihm widerfahren war. Aber schlieflich erzéhlte es doch alles. Da war es
mit dem Wunderbier aus der Kanne vorbei, und der Segen hatte ein Ende.

Im Gegensatz zu den meisten anderen Perchien- und Frau-Holle-Sagen
spielt diese Sage nicht zur Zeit der Wintersonnenwende, sondern im zei-
tigen Friihjahr, zur Zeit des Friihjahrspfliigens und der Aussaat. Capella
und der Fuhrmann neigen sich zu dieser Jahreszeit schon am Abend-
himmel dem westlichen Horizont zu. Auch der Stier und die Plejaden
stehen jetzt nicht mehr sehr weit iiber dem abendlichen Horizont. Mit
grofier Wahrscheinlichkeit ist Perchta mit dem Fuhrmann, dem Ziigel-
halter, zu identifizieren, der hier die Rolle des Pfliigers iibernimmt. Das
ebenfalls im Niedergang befindliche Sternbild Stier passt als Zugtier
zum Bild des Pfliigens.

Die astrale Interpretation der Sage wird stark durch die Geschenke
der Perchta gestiitzt. Zum einen ist der endlose Strom des Bieres aus der
Kanne am ehesten mit dem Band der Milchstrafie in Verbindung zu brin-
gen, die in vielen Sagen als Strom oder Fluss in Erscheinung tritt. Zum
anderen kommt das Motiv der sechs Goldstiicke vor, die aus den von
Perchia geschenkten Holzspiinen entstehen und in denen zweifellos die
Gruppe der sechs hellsten Sterne der Plejaden zu sehen ist. Mit grofier
Wahrscheinlichkeit spiegelt die Sage ein uraltes Kalendermotiv wider:
Die tief stehenden und schon am Abend untergehenden Plejaden mar-
kieren den Beginn der landwirtschaftlichen Friihjahrsarbeiten und da-
mit den Anfang des bduerlichen Jahres.
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