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Einladung zu einer
Jenaer Sagenwanderung

Wenn von Jena die Rede ist, denkt man zuerst an Zeiss-Gerite und
Jenaer Glas, an die Universitit, die den Namen Schillers trigt, und
neuerdings vielleicht wieder an Jenaer Wein. Sagen aber, Jenaer Sa-
gen, kommen einem nicht so schnell in den Sinn. Sie ziihlen nicht zu
den Ausfuhrgiitern dieser Stadt; ja, selbst den meisten Jenensern sind
sie kaum gelaufig.

Und doch gibt es sie, die Sageniiberlicferungen aus dem ,,nérri-
schen Nest“. Seien Sie freundlich zur Wanderung durch eine noch
wenig erschlossene Sagenlandschaft eingeladen! Wir sollten uns frei-
lich ohne hochgeschraubte Erwartungen auf den Weg begeben. Die
Jenaer Sagen lassen sich kaum mit den Sagenschitzen von Eisenach,
Miihlhausen und anderen thiiringischen Stéddten in eine Reihe stellen.
Das mag damit zusammenhingen, dass der Charakter dieser Stadt
seit dem 16. Jahrhundert maBigeblich durch die Universitit geprigt
wurde. In Jena, wo selbst die Pferdeknechte ihre Rede — wie berichtet
wird — mit akademischen Brocken zu wiirzen pflegten, wird man die
mit dem Ruf des Abergliubischen behafteten Sageniiberlieferungen
moglicherweise rascher als andernorts in dic Rumpelkammer gewor-
fen haben.

So diirfte es kein Zufall sein, dass Jenaer Beitridge in die groBen
deutschen Sagensammlungen der Gebriider Grimm und anderer kei-
nen Eingang gefunden haben und auch der populdrste Sagen- und
Mirchensammler Thiiringens, Ludwig Bechstein, an Jena voriiber-
ging. Wir sollten trotzdem unbefangen annchmen, was an Jenaer Sa-
gen auf uns iiberkommen ist. Besteht nicht der Reiz der Sagen vor
allem in ihrem unverwechselbaren lokalen Kolorit? So gesehen, bie-
ten die Jenaer Sagen und Uberlieferungen fraglos eine unterhaltsame
Lektiire.

Jahrhunderte ziehen voriiber, und streiflichtartig werden Ereignisse,
Glaubensvorstellungen und Gestalten, Bauwerke und landschaftliche
Besonderheiten, die den einstigen Bewohnern Jenas ,,sagens“wert




waren, erhellt. Von den Burgen der Umgebung wird erzéhlt, von
der Saale und ihren Nixen, aber auch von Gelehrten und Studenten
ist die Rede. Selbst der Ton der Geschichten — ob biederernsthaft
oder schauerlich, ob mahnend oder augenzwinkernd-heiter — lésst
mancherlei Riickschliisse auf die Wesensart des ,,Jenschen Volk-
chens® zu.

Freuen wir uns an den in diesem Buch herausgegebenen Jenaer
Sagen als Teil der reichen Jenaer Kulturlandschaft!

Und: Erzihlen wir sic weiter!

Rainer Hohberg




Vorwort

Neben den Miérchen diirfen die Sagen wohl als die volkstiimlichste
Form der epischen Literatur gelten. Anders als bei den Méarchen fliet
in ihnen das Wunderbare und Phantastische mit wirklichen Gescheh-
nissen und konkreten Orten zusammen. So spiegeln Sagen in beson-
derer Weise Alltagstraditionen in einer bestimmten Landschaft wider
und geben Zeugnis von der engen Bindung der Menschen fritherer
Zeiten an ihre Heimat. Anders als in der zeitgendssischen Geschichts-
schreibung kommen in ihnen die besonderen Erlebnisse, Glauben
und Aberglauben, Angste, Freuden und Sehnsiichte der einfachen
Leute zur Geltung. Neben den lokalen historischen Traditionen treten
in den Sagen auch Uberlieferungen zutage, die von Landschaft zu
Landschaft weitergetragen und oft an neue Orte gebunden wurden.
Inhaltlich verwandte Sagen sind dadurch an ganz verschiedenen Or-
ten anzutreffen. Als typisch dafiir konnen z.B. Bonifatiussagen oder
die Weinkellersagen, die sich an Burgruinen kniipfen, gelten.

In der alten Universitits- und Industriestadt Jena ist eine ganze
Reihe von Sagen durch die Jahrhunderte weitergegeben worden. Die
in dieser Sammlung vereinten Sagen und anderen Uberlieferungen
stammen aus dem Gebiet der Stadt Jena und einigen nahe zur Stadt
gelegenen Dérfern. Dadurch wird ein Gebiet einbezogen, das im Um-
kreis von sieben Kilometern um das Stadtzentrum liegt, so dass alle
Dorfer um das mittelalterliche Jena erfasst werden, gleich, ob sie in-
nerhalb oder aufierhalb der modernen Stadtgrenzen liegen.

Die Beitriige wurden hier fast ausschlieBlich aus gedruckten Quel-
len zusammengetragen. Ausnahmen bilden die Sage ,,Der Ziegen-
hirt und der Teufel” und die Begebenheit ,,Der nackte Dieb auf dem
Schornstein®, die personlich mitgeteilt wurden und im ,,Riesenfin-
ger wahrscheinlich erstmals zur Verdffentlichung gelangten. Beim
Zusammenstellen der Sammlung wurde angestrebt, die bis jetzt er-
mittelten Jenaer Sagen weitgehend vollstindig aufzunehmen. So fan-
den auch solche Texte Eingang, die nur in schr knapper Form oder
offensichtlich fragmentarisch erhalten geblieben sind. Zur schnellen
Orientierung wurden alle Sagen im Inhaltsverzeichnis mit einem
Stern (*) gekennzeichnet.




Bemerkenswert ist die Tatsache, dass von einigen markanten Ort-
lichkeiten Jenas keine Sagen nachgewiesen werden konnten. So feh-
len z.B. Sagen von der Lutherkanzel im Miihltal und von der Diebes-
krippe im Pennickental.

Ergiinzt werden die Sagen durch eine kleine Auswahl von histori-
schen, fiir Jena typischen oder originellen Uberlieferungen. Auf die
Aufnahme von landliufig Bekanntem, wie z.B. den Sieben Wundern
Jenas, wurde verzichtet.

Die Texte wurden den unterschiedlichsten Quellen entnommen und
waren in Umfang, Erzdahlweise und Sprachstil sehr verschieden. Aus
diesem Grund mussten sie leicht bearbeitet werden. Dies geschah in
enger Anlehnung an die urspriingliche Fassung. Kiirzungen wurden
nur bei sehr langen Sagen und in unwesentlichen Details vorgenom-
men. Wo Erldauterungen zum Inhalt oder zu den betreffenden Orten
notwendig schienen, wurden sie als gesonderter Text beigefiigt.

An die Herausgabe dieser Sammlung kniipft sich die Hoffnung,
den Bewohnern und Besuchern Jenas gleichermalien die Sagenwelt
der Stadt und ihre lokalhistorischen Beziige nahezubringen und ein
charakteristisches Bild miindlicher Uberlieferungen aus dem Raum
Jenas entstehen zu lassen.

Michael Kéhler




Der Riesenfinger

Vor langer, langer Zeit lebten noch Riesen im Thiiringer Land. In der
Gegend von Jena hauste eine Riesenmutter mit threm Sohn, der sehr
missraten war. Die Mahlzeiten nahm er nicht zu Hause ein, sondern
drauBen auf den Bergen. Am Landgrafenberg liel er seinen Loffel
fallen. Deshalb wird die Gegend dort ,,der Loffel” oder ,,am Loffel”
genannt.

Der junge Riese war den Menschen gegeniiber hart und grausam. In
seiner iiberheblichen Art nannte er sie ,,Zwergenvolk®. Selbst gegen
seine eigene Mutter benahm er sich gottlos und bose. Des ofteren
schalt er sie mit schandbaren Worten. Thre gut gemeinten Ermahnun-
gen niitzten nichts, und er trieb sein Unwesen drger als zuvor.

Fines Tages ermahnte ihn seine Mutter wieder und bat ihn instin-
dig, sein Verhalten zu dndern. Doch der Riese wurde durch diese
Worte immer zorniger. Schlieilich vergall er sich so, dass er seine
Fiuste gegen die eigene Mutter erhob und auf sie einschlug.

Bei dieser Griueltat verfinsterte sich plotzlich der Himmel. Der Tag
wurde zur Nacht. Schreckliche Donner rollten, Blitze zuckten, und
gewaltige Unwetter zogen sich tliber dem Haupt des grausamen Riesen
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zusammen, Im tobenden Sturm erhoben sich die Berge. Der Riese
stiirzte, und die Felsen begruben ihn unter sich. Nur der kleine Finger
des Riesen blieb unbedeckt und ragte an der hochsten Stelle aus dem
Felsen heraus.

Dieser Finger steht noch heute als Zeichen der Strafe liber den wiis-
ten Riesen auf dem Hausberg bei Jena. Es ist der schmale Turm, den
alle als ,,Fuchsturm® kennen.!

Bonifatius in Ziegenhain

In der Kirche zu Ziegenhain soll lange Zeit eine uralte Fahne aufbe-
wahrt worden sein. Sie trug auf der einen Seite das Bild Christi am
Kreuz und auf der anderen Seite das Bild des Heiligen Bonifatius.

An diese Fahne kniipft sich die Sage, dass Bonifatius auf seiner
Mission in Thiiringen auch in die Gegend von Jena gekommen sei.
Auf dem anderen Ufer der Saale habe er in einem Hain einen heid-
nischen Opferplatz fiir die Gottin Berchta gefunden, wo vor allem
Frauen diesem Kult dienten.

Bonifatius predigte auch dort das Christentum und errichtete an der
Stelle der heidnischen Kultstétte ein Gnadenbild der heiligen Mutter
Gottes. Um diese Stiitte zu schiitzen, liel er auf dem Berg iiber der
Kirche eine Burg, ein festes Haus, erbauen. Davon erhielt die so be-
griindete Burg Kirchberg auf dem Hausberg ihren Namen.”

Der angelsiichsische Benediktiner Bonifatius kam zum ersten Mal
721 nach Thiiringen, wo er missionierte und in den folgenden zwei
Jahrzehnten Bistiimer in Siiddeutschland und Hessen sowie das Bis-
tum Erfurt begriindete. Bonifatius wurde 754 in Friesland ermordel.
Zu Recht weist ihm die Sage eine bedeutende Rolle bei der Missionie-
rung auch im Jenaer Raum zu; ein Aufenthalt in Jena oder Ziegen-
hain ist jedoch nicht belegt?
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