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Wer kennt die Platze,

weil3 die Namen?

Alte Jenaer Ortlichkeiten von Alterstein bis Wollmisse
Mit 22 historischen Abbildungen
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8 Lerchenfeld 17 Rasenmiihle 26 Lutherborn
9 Schwester 18 Alterstein
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AILTERSTEIN

Dieser Name ist heute den Jenensern kein Begriff mehr, In alten Quellen
findet er sich dagegen recht hiufig. Im Jenaer Geschossbuch von 1406
taucht er als ,Altirsteyn™! auf. Im Urkundenbuch der Stadt Jena wird
zweimal ein ,,Altersteyn*? genannt, und in den Ratsgiiterbiichern Jenas
heifit es 1688 , Alterstein oder Frankenberg”, ,,Altersteine oder Hoch-
stadt™, und 1718 ist zweimal vom ,,Sand- oder Alterstein® und dreimal
vom ,Altersteine” die Rede.® Jonathan Carl Zenker machte 1836 daraus
»Altarstein®*, ein Zeichen dafiir, dass er sich den Namen anders nicht
erkldren konnte.

Auch der Jenaer Stadtchronist Adrian Beier kannte den Alterstein. Er
behauptet 1626, der Berg habe ,,seinen Namen von einem darbei gele-
genen Riuberloch®, von dem M. Wolff Heider ein Gedicht geschrieben
habe? :

Hohlrdume gibt es dort noch immer, denn beim Alterstein handelt es
sich um den Sandsteinfelsen des Rasenmiihlenberges, in den, wie in viele
der Sandsteinsockel der Jenaer Berge, in fritheren Zeiten Menschen Lo-
cher und Hohlungen z. B. fiir den Abbau von Streu- und Putzsand gegra-
ben haben. Auch die Stadtische Brauerei hatte ihre Bierkeller in diesen
Felsen. Die Erhebung ist also ein dstlicher Ausldufer der Fliiche, auf der
Otto Schott sein Glaswerk errichtete. Der hohe Felsen an der Kahlaischen
Strafle mit seinen roten, teils schriiggestellten Schichten lisst im unteren
Teil streckenweise interessante geologische Aufschliisse der Buntsand-
steinzeit vor etwa 220 Millionen Jahren erkennen.

Einst war der Alterstein kahl und unbebaut und bis vor etwa hundert
Jahren ein beliebter Aussichtspunkt. Jetzt triigt er Bebauung, jedoch kei-
nen Namen mehr.

Warum aber ,,Alterstein®? Felsi ge Hohen hiefen und heifien zwar héu-
fig ,.Stein®. Oder muss man ,,Stein® hier als einstige Burganlage auffas-
sen? ,,Stein” genannte Burgen gibt es in Thiiringen viele, wie etwa den
~Altenstein®™ bei Bad Liebenstein, der tatsichlich eine kleine Befesti-
gungsanlage auf einem Felsen trug. Der Jenaer ,,Alterstein® weist jedoch
keine Merkmale auf, die darauf hindeuten, dass sich in historischer Zeit
dort eine Burg befand.

Eine andere Mdglichkeit der Erklarung wire: Es hat ein besonderer
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Stein auf der Anhdhe gestanden, ein alter Stein, vielleicht ein Menbhir.
Menhire, diese ritselhaften uralten Zeugen aus dem Neolithikum, waren
einst bis in den Thiiringer Raum verbreitet. Es ist nicht unwahrscheinlich,
dass Menhire oder ihre Reste im Mittelalter als Markierungspunkte bei
Grenzziehungen benutzt wurden, wie das zum Beispiel tiir Steinkreuze
nachgewiesen ist. Diese sind ja in der Regel dlter als die erste Grenz-
ziehung, und Menhire gar sind Tausende von Jahren lter!

Nun ist interessant zu wissen, dass die Grenze des Jenaer Weichbil-
des tatséchlich einmal iiber den Alterstein verlief. Grenzfestlegungen und
Flurziige (jihrliche Kontrollgéinge) sind iiberliefert, z. B. von 1480, als
Herzog Wilhelm der Stadt Jena die Gerichte verkaufte, oder von 1536, als
der Rat und die Altesten der Stadt ,,das Jenische Gericht umbzogen®.® Bei
einem Flurzug im Jahre 1680 richtete man sich, als man am siidlichsten
Punkt des Grenzverlaufes angekommen war, erst nach dem ,,in den roten
Felsen gehauenen Kreuz®, dann fithrte der Grenzweg ,,iiber solchen Fel-
sen an einen Stein® hinaut.’

Demnach stand ein Stein oben auf der Felshohe, der offenbar bewusst
als gut sichtbarer Markierungspunkt genutzt wurde, obgleich wenige Me-
ter siidlich am Felsen vorbei (im Verlauf des heutigen Sandweges) die
Grenzfiihrung wesentlich bequemer gewesen wiire. Also gab wohl ein al-
ter Stein, welcher Art auch immer, dem ganzen Felsbuckel seinen Namen.
Wenn dieser Fels dann im 17./18. Jahrhundert zusitzlich ,.Sandstein® oder
.Frankenberg* (Familic Franke hatte dort Besitz) genannt wurde®, lasst
das nur den Schluss zu, dass der Stein nicht mehr vorhanden war und der
alte Name deshalb langsam in Vergessenheit geriet.

Ende des 18. Jahrhunderts muss sich der Name Alterstein ganz verloren
haben. Friedrich Christian Schmidt spricht 1779 nur vom ,.Berge hinter
der Rasenmiihle®® und August Johann Georg Carl Batsch im Jahr 1800
vom ,,Sandfelsen“!®. Auch bildlich trat die kleine felsige Hohe aus dem
Dunkel der Unbekanntheit: Bilder und alte Stiche geben von ihr Kunde.

Dass der kleine Berg zum Ausflugsziel und Aussichtspunkt avancierte,
macht um 1790 Christian Gotthilf Immanuel Oehme deutlich. Er zeigt
eine steile, grashewachsene Anhohe ohne jeden Baum, dafiir aber mit
Spaziergidngern und Kindern. Im Hintergrund erstreckt sich Jena, am Fule
der Anh6he, am Saalearm, liegen Gebaude, die zur alten Rasenmiihle ge-
horten.'! — Jacob Roux liefert um 1805 eine ,,Ansicht der Stadt Jena vom
Rasenmiihl-Berge“!? — Christian Carl Ludwig Hel} (1776-1853) sticht in
den 20er Jahren des 19. Jahrhunderts eine ,,Aussicht auf der Anhohe bei
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Jena von Siiden, um 1790 (Ch. G. I. Oehme)

der Rasenmiihle®. Sein Blick ist jedoch nicht zur Stadt gerichtet, sondem
geht entlang der Saale nach Stiden zu. Weit im Hintergrund erscheint die
Leuchtenburg, am Fuf} der Anhdhe wieder die Rasenmiihle, fast verdeckt
vom Walmdach des Gasthauses Rautenkranz."

Die Rasenmiihle lag direkt an, aber noch innerhalb der Stadtgrenze.
Anfang des 18. Jahrhunderts war neben der Miihle das besagte Gasthaus
entstanden. Den , Rautenkranz erwarb etwa hundert Jahre spiter die
Gesellschaft ,,Zum Biirgerverein®, die u. a. durch die ,,...-Verzierung der
dabei liegenden Anhéhe, die eine der schénsten Aussichten bietet, durch
Parkanlagen, welche aber in neuerer Zeit wieder in Verfall gekommen
sind“™, bekannt wurde. Auch von Zenker wurden die ... Gartenanlagen
und herrlichen Aussichten ... gerihmit.

Als die Schiitzengesellschaft in die Nihe der Rasenmiihle zog, wur-
de das Gasthaus zum so genannten Schiefhaus. Auf den Schiitzenfesten,
den ,,Vogelschielen™, standen dann die Vergniigungsbuden entlang des
ganzen Weges (jetzt Sandweg) bis zur Hohe hinauf. Eine alte Eintritts-
karte zeigt sie und auch die unentbehrliche Vogelstange.'® — Auf der Hohe
selbst war fiir Kinderbelustigung gesorgt: ,,... droben ... standen die so
genannten Reitschulen*'” (Karussells, R. K.).
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Spitestens Ende des 18. Jahrhunderts wird also der Name Rasenmiih-
lenberg fiir den Alterstein iiblich. In der Folgezeit blieb er nicht von Ver-
inderung und Bebauung verschont. Bereits 1854 lie3 die Jenaer Brauerei
Bierkeller in den Felsen treiben. Kurze Zeit spiter eroffnete das Restau-
rant Felsenkeller, das auch eine ,,Sommerwirtschaft ... auf einer kleinen
Anhohe ... mit ,,reizender Aussicht” betrieb."® | Ausflugsgaststiitte Fel-
senkeller oben neben Rosenthals Villa® nannte man sie spiter, denn den
Aussichtsplatz auf der Hohe hatte 1891 der Universitétsprofessor Eduard
Rosenthal erworben und darauf eine stattliche Griinderzeitvilla mit Ve-
randen und Balkonen errichten sowie einen kleinen Park anlegen lassen.
Nun begann die dramatische Zeit dieses kleinen Berges.

Professor Rosenthal, Staatsrechtler, Geheimer Justizrat, Schopfer der
ersten Thiiringer Verfassung, wiederholt Rektor der Jenaer Universitit,
Freund Ernst Abbes und Mitautor des Statuts der Carl-ZeiB-Stiftung,
Redner bei der Einweihung des Abbe-Tempels und Ehrenbiirger der Stadt
Jena, war Jude. Als er 1926 starb, hinterliel er seine Frau als einzige Er-
bin, die das Haus allein weiterbewohnte. Der Sohn war im Ersten Welt-
krieg gefallen. Aber bereits zwei Jahre nach Professor Rosenthals Tod
vermachte seine Witwe neben einem gréBeren Betrag in Wertpapieren
das Grundstiick auf dem Berge der Stadt-unter der Bedingung der Nut-
zung ihrer Wohnung und eines Teils des Gartens bis zu ihrem Tode. Die
Stadt iibernahm das Objekt und seine Pflege und vermietete die iibrigen
Raumlichkeiten nach ihrem Ermessen (Frau Rosenthal bewohnte nur die
untere Etage). Um 1938 zogen Nazis ein. Obgleich die Witwe Rosenthal
sehr zurlickgezogen, ja vereinsamt lebte, war sie den braunen Mietern
listig, weil sie jiidisch war. Uber den Oberbiirgermeister der Stadt wurde
daher ihre Ausweisung betrieben. Zuerst sollte sie in eines der vorhande-
nen ,,Judenhiuser umquartiert werden, denn mit ihr in einem Haus zu
wohnen, ,,... konne arischen Mietern nicht zugemutet werden.”? Spéter
wurde ihre Deportation beschlossen, doch Klara Rosenthal starb vorher,
Ende Dezember 1941, kurz vor dem Abtransport, ohne krank gewesen zu
sein. Vermutlich hatte sie Gitt genommen.

Frau Rosenthal wurde eingeischert, es gibt jedoch auf keinem Jenaer
Friedhof ein Grab von ihr. Moglicherweise senkte man die Urne im Um-
feld des Hauses in die Erde.

Das Haus blieb in Stadtbesitz. 1945 beherbergte es viele Fliichtlinge.
Danach wohnten Familien darin, die sich die gesamte DDR-Zeit hin-
durch um den Erhalt des Hauses kiilmmerten, soweit es in ihren Kriften



~ ALTERSTEIN ~ 9

stand. Inzwischen gehort die denkmalgeschiitzte Griinderzeitvilla samt
5000 gm grofem Park JenaKultur, die sich dem Vermichtnis des Ehe-
paars Rosenthal verpflichtet fithlt.* Es wurde hier ein kulturelles Begeg-
nungszentrum geschaffen, ein Ort fiir Kunst und Wissenschaften, Lite-
ratur und Malerei, aber auch fiir Feiern und geselliges Beisammensein.

So wird der einstige ,,Alterstein® wieder der Offentlichkeit zugénglich
und miisste eigentlich einen neuen Namen erhalten.
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